50051

[1a éva duvapiko Sexivnpa

To NEOBOOST eival éva diatpo@iké GUUNANnpwHa ce pop@pn YEANG nNou nePIEXEl
yAukepivn, apivo§éa, Brtapiveg Kal AAAa @penTikad GUCTATIKA.

Eival oxedlacpévo yla va evioxXuel TnV Aguva Tou OpyavioHou Kal va KaAuntel

TIG AUSNHEVEG EVEPYEIAKES AVAYKESG TWV VEOYEVVNTWYV Kal EAAInoBapwyv xol1pidiwv.
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Kal éviovog &
dnAacpuoég

To NEOBOOST nepiéxen:

VIAukepivn nou eival ebyeotn, nAovcia
Of EVEPYEIA, TaXUTATA aOoPoIWCIin Kal
Oivel dpeca cta veoyévvnta xoipidia tn
Ouvapn nou xp&idzovial yia va
dnAdocouv npwtdyaia.

'VApylvivn Kl YAOUTAUIVIKO povovdrplio
WC EVIOXUTIKA TNG YeUoNg Kal SIEYEPTIKA
ng 6peSng, npokaAwvtag €161 Ta
xo1pidla va niouv NEPIGGOTEPO
npwtoyaid.

VEva oAokAn PWHEVO GUHNAEYHA

Brrapivwyv (A,D3,E), nou BeAtiwvouv tn

(PUOIKI KATAOTACN TWV VEOYEVVITWYV

xo1p1diwv Kal au§dvouv tnv IKavotnta

dnAacpou. Eidikd n Bitapivn E Bonddel
otnv avfnon TNg avioxng tou

OpPYaVIGHOU GTO stress.
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Ynodeppia
H kupia aitia 8vnoipdétntag tnv npwth npépa tng
ZWNg¢ tou xolpidiou eival n unodeppia.

H 8eppokpacia owpatog evog eAAnoBapoug xoipidiou néqrel taxutepa
GUYKPITIKA I éva peyaAdowpio xoipidlo, kal yI' autd éxel Arydtepn duvapn
va dnAdoel.

H xapnAotepn npéGAnyn ToU ZEGTOU, MAOUGIOU GE EVEPYEIQ MTPWTOYAAAKTOG
eniteivel v ntwon g deppokpaciag, kadiotwvag 1o xolpidio avikavo
va diatnpiicel 10 cWya Tou zEoTo e anotéAeopa to ddvato tou.

H BeAtiwon tng 0peSng kai n evépyeia nou npooépel 1o NEOBOOST,
xopnyoupevo T owoth atiypn, 8ivel ato xolpibio autd nou
Xpeidzetal yla va eniBiwgel.

To NEOBOOST efva éroigo mpog xprian, eukoAo Kai amhd 610 XeIPIGHO

Xopnynon

Xopnyoupe pia 66on 3ml ce kA8e veoyévvnto aduvarto i eAAinoBapég
(katw and 1kiAG) xoipibio 6co nio ypriyopa yivetal HETd TOV TOKETO,
Kal Katd npotipnon Tig npwrteg 4 WPEG, yia va PHNnopiécel va ndpel T
péyliotn Suvath nocotnta, NAoUGIoU Gt APENTIKA GUCTATIKA KAl
avococ@alpiveg, NPWIoydAaKTog.

H xopriynon pnopél va enavaingdei evtog tou npwrtou 24wWpPou Tng

Zwng tou xolpidiou, otnv nepintwon nou To xolpidlo eival akdpa
aduvapo.
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